
前橋市手をつなぐ育成会は知的障害のある方やその家族・支援者の会です。

「 おしゃべり交流会 」
日々の暮らしで疑問に感じていること、

将来への夢や不安などなど気楽にお話してみませんか？

本会が、ほぼ毎月１回開催してきた「おしゃべり交流会」をご存じですか？ 毎月、様々なテーマについて、

担当者が持ってきた資料を見たり、提案などを聞きながら、思うことをぶつけ合ったり、それをきっかけに日

頃抱えたりしていることを語り合ったりする場として始めた、気楽なおしゃべり会です。コロナ禍の中、対面式

のおしゃべり会が中断していましたが、いよいよ再開いたします。いまこそ、本音をぶつけ合い、溜めてきた思い

を吐き出してしまいましょう。興味あるテーマの時だけでOKです。、みなさんと楽しくおしゃべりをしに来てくだ

さい(^^)/

群馬県社会福祉「発達障害の理解 （群馬県手をつなぐ育成会 主催行事）」

総合センター（火） 講師 岡田 恭典氏

（8階）（群馬大学附属病院小児科医師・ 法人 理事長）NPO SUN-Tatebayashi

第１会議室定期通院、歯科通院、急な発熱や健康

（３F）（火） 診断等々、医療機関をどのように利用されているか教えて下さい。

第１会議室４ 様々な問題点も指摘されながら、制度の見直しも検討

（３F）（火） されています。結局のところ利用すべきかどうか、考えてみましょう。

第4会議室

（３F）（火） ご本人の高齢化、事業所の姿勢等、今のサービスを使い続けることはでき

るのか、心配なこと、この機会に全部吐き出してみませんか。

第１会議室

（３F）小児医療センターの歯科衛生士をお招きし、口腔ケアの大切さと障害がある

方のケアの方法や、定期的な歯科受診の必要性等について学びます。また県

育成会が作成した「安心ノート」を配布して、その活用法についても案内し

ます

第4会議室前橋の地域生活支援拠点

（３F）（火） どこまで頼れるサービスになったのでしょうか、課題や使い勝手などしっか

りと見つめておきましょう。

第１会議室障害のある兄弟を持つ方の本音、将来のつながり

（３F）（火） や課題、親としての思い、きちんと向き合っていますか。
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※お申し込み頂いてない方でも、飛び入り参加大歓迎です。当日急に予定が空いたというときも、参加

してみて下さい （ただし資料が不足してしまう場合もありますのでご容赦下さい）。

※総合福祉会館の空調設備の故障のため、気候に応じて会場を変更する場合があります。

変更がある際は、本会のホームページや公式 等でお知らせしていますので、お越LINE
しになる時は、ご確認ください。
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