
「楽しそうに活動している写真を見ると自然と笑顔になれました」
「普段目にすることが少ないので、障害者のことを理解するためのよい試みだと思います」
「地元の公民館で開催してくれたので、行きやすくてありがたいです」
「活動の様子や展示に癒されました。皆さんの表情が素敵です。毎年このような作品展
　を続けてください」

「障害が特別なのではありません。その人らしく生きられる社会を作っていきたいです」
「障害のある方や家族が孤立化せず、生活を送れる世の中になってほしいと望みます」
「まさに一つの個性です。これからの社会の大切な一員としてがんばってほしいです」

「準備から協力してくださる方がたくさんいらして、その方々の気持ちにも感動しました」
「障害のある皆さんとおしゃべりする時間や販売会があると、もっと楽しくなると思います」
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「手をつなぐ」ために出向いて、対話しましょう
前橋市手をつなぐ育成会  会長　塩﨑  政江

　令和２年９月２日、下川淵公民館から始まった『手をつなぐ作品展』。すでに３年半の年
月が流れました。開始当初は「せっかく作った品物が、盗まれたり壊されたりするのではな
いか」と心配する声も聞かれましたが、長い期間にもかかわらず、ほとんどそんなことはあ
りませんでした。そればかりか、設置したアンケートボックスに、たくさんの温かい市民の
声を頂戴しました。

そして、これからの社会の在り方への思いもたくさん寄せられています。

さらに、出会ったら対話することが大切という思いも感じます。

　『手をつなぐ作品展』は、社会福祉協議会やみんなの店、教育委員会生涯学習課、公民館、障害福祉課、民生
委員児童委員連絡協議会など、多くの方々と手をつないだ結果、実現できた事業です。来てくれるのを待ってい
るのではなく、こちらから出向いて行く、つまり、こちらから手をつなぎに出向く姿勢が成果につながったのだ
と考えます。
　作品展を見ていただき、購入したいという方も増えてきました。昨年度はいくつかの地域の『のびゆく子ども
のつどい』から声をかけていただき、手をつなぐ育成会の紹介掲示と、地域の福祉作業所の手作り作品の販売を
する事ができました。「見る（出会う）」から「やりとりする（対話）」へと進みました。こうした取組も、市
ＰＴＡ連合会の方と手をつないだ成果でしょう。
　障害者年金の出前研修会に声をかけてくださった学校等の先生方と話をすることができました。「群馬ペアレ
ントメンターの会」と一緒に研修会もできました。「まえばしインクルーシブスポーツフェスタ」ではたくさん
のスタッフや来場者と出会うことができました。そして、昨年度、再スタートした「おしゃべり交流会」では、
毎回たくさんのご家族のお話を伺うことができました。
　「手をつなぐ」ためにはまずは知ること、出会うこと。そこで対話ができると、共に行動することにつながる
のではないでしょうか。皆さんも、たくさんの出会い・対話を通して、多くの方と手をつなぎましょう。令和６
年度もよろしくお願いします。　  



会員になって本会の活動をご支援下さい！

◎お問い合わせ・資料請求先（返信先等を明記の上、上記の事務局までご連絡下さい。）

 ［ホームページ］
http://m-teotunagu.moo.jp
右のQRコードからアクセスできます

「おしゃべり交流会」、気楽にご参加ください！
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前橋市手をつなぐ育成会

主な活動のご紹介！

本会は、本人・家族・支援者の皆さんに年会費１口1,000円で会員になって頂き、その会費をも
とに様々な活動を行っています。学校や福祉サービス事業所等を通じて入会申込書を配布しており
ますので、是非とも今年もご入会頂き本会の活動に、ご参加・ご協力頂けますようお願い致しま
す。入会申込書が手元に届いていない方や詳しい資料等が必要な方は、下記にご請求下さい。

　月に１回（ほぼ毎月第２火曜日、午前10：00～12：00）、興味あるテー
マについて意見交換したり、ざっくばらんなおしゃべりをしたりする場「お
しゃべり交流会」を開催しています。昨年度より、ようやく対面式のスタイル
で再開することができ、気楽に学べる場、人には言えなかった思いを吐き出せ
る場、として本当に貴重な意見を交わせる場として、続けています。あらため
て年間の案内チラシも作成しますが、とりあえず７月までの予定をお知らせし
ます。（会場はすべて「前橋市総合福祉会館」（前橋市日吉町）です。）

５月14日（火）（第１会議室：３階）「合理的配慮の義務化で何が変わる？」
６月11日（火）（第１会議室：３階）「前橋市の障害福祉について」
７月  9日（火）（第１会議室：３階）「お休みの日、何しようか」

前橋市手をつなぐ育成会
事務局

前橋市立前橋特別支援学校
〒379-2164 前橋市東上野町459-1
電話：027－260－3001 

前橋市手をつなぐ育成会　活動拠点
「手をつなぐ家」

〒371-0114 前橋市富士見町田島253-2
電話：080－7744－4300

E-mail：info@m-teotunagu.moo.jp 

啓発活動
・会報『ｗｉｓｈ』の発行
・福祉パレード
・手をつなぐ作品展
　（市内の全公民館を巡回）
・Ｗｅｂを活用して本会の活動や
　会員の思い、行政への
　　 要望等を紹介。 研修活動

・大会や保護者研修会等
　への参加促進
・施設見学会
・親なきあと相談会
・おしゃべり交流会の開催
　（概ね毎月第２火曜日）
　※オンラインでも、大会や
　　研修に参加できます

受託事業

県育成会より
「レクレーション活動推進事業」等
を受託して、実施しています。
　　「料理教室」「ハイキング」

☆この他にも、
本人や家族の会の活動助成、学校
や事業所のＰＴＡや保護者会の皆さ
んとの意見交換会、会員の皆さん
の意見集約と陳情等の行動、など
など、心身に障害のある方やその家
族が、地域の中で安心して活き活き
と暮らしつづけることが出来るよう
に、様々な活動を行っています。
コロナ対策のため、様々な活動を
制限してきましたが、昨年度よりオ
ンラインも併用しながら、徐々に再
開しております。
詳しくは会報や右記のホームページ
をご覧ください。


